Beyond motivation : an exploration of pre- and postmotivational determinants of cancer-related behaviors by van Osch, L.A.D.M.
  
 
Beyond motivation : an exploration of pre- and
postmotivational determinants of cancer-related
behaviors
Citation for published version (APA):
van Osch, L. A. D. M. (2009). Beyond motivation : an exploration of pre- and postmotivational
determinants of cancer-related behaviors. Maastricht: Datawyse / Universitaire Pers Maastricht.
Document status and date:
Published: 01/01/2009
Document Version:
Publisher's PDF, also known as Version of record
Please check the document version of this publication:
• A submitted manuscript is the version of the article upon submission and before peer-review. There can
be important differences between the submitted version and the official published version of record.
People interested in the research are advised to contact the author for the final version of the publication,
or visit the DOI to the publisher's website.
• The final author version and the galley proof are versions of the publication after peer review.




Copyright and moral rights for the publications made accessible in the public portal are retained by the authors and/or other copyright
owners and it is a condition of accessing publications that users recognise and abide by the legal requirements associated with these
rights.
• Users may download and print one copy of any publication from the public portal for the purpose of private study or research.
• You may not further distribute the material or use it for any profit-making activity or commercial gain
• You may freely distribute the URL identifying the publication in the public portal.
If the publication is distributed under the terms of Article 25fa of the Dutch Copyright Act, indicated by the “Taverne” license above,
please follow below link for the End User Agreement:
www.umlib.nl/taverne-license
Take down policy
If you believe that this document breaches copyright please contact us at:
repository@maastrichtuniversity.nl
providing details and we will investigate your claim.
Download date: 04 Dec. 2019
Stellingen behorende bij het proefschrift 
 
 
BEYOND MOTIVATION  
an exploration of pre- and postmotivational determinants  




1. Ondanks een bescheiden bijdrage in het verkleinen van de kloof tussen 
intentie en gedrag, verdient het aanbeveling om action planning te incor-
poreren in bestaande sociaal cognitieve gedragsmodellen.  
(dit proefschrift) 
 
2. De invloed van action planning in de relatie tussen intentie en gedrag 
wordt optimaal gekenschetst door zowel diens mediërend als modererend 
effect te onderkennen. (dit proefschrift) 
 
3. De effectiviteit en relatieve efficiëntie van planningsinterventies pleit voor 
een intensievere implementatie van planningsinterventies binnen de ge-
zondheidsbevordering. (dit proefschrift) 
 
4. Het is onwaarschijnlijk dat de gehypothetiseerde premotivationele factoren 
kennis en risicoperceptie een sterke directe invloed hebben op gezond-
heidsgedrag. (dit proefschrift) 
 
5. Self-regulation failure is the major social pathology of the present time. 
(Baumeister, Heatherton, & Tice, 1994) 
 
6. Onderzoek naar de randvoorwaarden en totstandkoming van gedragsin-
terventie-effecten is essentieel in het bevorderen van gezondheid. 
Moderatie- en mediatie-analyses zouden derhalve structureel moeten  
worden opgenomen bij de uitvoering van effectstudies.  
 
7. Het gevaar van gebruiksvriendelijke programma’s voor de uitvoering van 
geavanceerde statistische technieken als structurele vergelijkingsmodel-
len schuilt juist in de gebruiksvriendelijkheid ervan. 
 
8. Whenever there is a conflict between theory and practice, theory is wrong. 
(David Baker) 
 
9. De eind-van-de-ochtendstond heeft goud in de mond.  
 
10. De pedel is voor de promovendus als de Verlosser voor de Christen. Zijn 
wil geschiede. Hij verlost ons van alle onrust en geeft vrede in onze  
dagen. 
 
Liesbeth van Osch, 15 mei 2009 
